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競  技  注  意  事  項 

 

１ 競技規則について 

競技は 2025年（公財）「日本陸上競技連盟競技規則」及び「同駅伝競走規準」、並びに「全国

高校駅伝競走大会規定」、「本大会申し合わせ事項」による。 

 

２ 競技方法について 

  学校対抗とする。 

 

３ 選手登録及び オーダーについて 

①チームは監督 1名・選手男子10名以内、女子 8名以内とする。但し、選手のうち外国人留

学生のエントリーは 2名以内とし、出場については、男子は 2区又は5区、女子は 3区又は

4区で 1名とする。申込後の選手変更は認めない。 

②正式オーダー（B-5）は 11月 21日（金）11時 30分～12時30分に熊谷スポーツ文化公園

陸上競技場 1階ロビーのオーダー受付に提出すること。 

 

４ 選手変更について 

オーダー提出後の選手変更は、補欠をその区間の交代として補充すること。この場合、【選手変

更届】（B-6）と医師の診断書を添えて、大会当日男子は 7時 30分～8時 00分までに、女子は

9時 30分～10時00分までに熊谷スポーツ文化公園陸上競技場大会本部に提出すること。7時

30分より大会医務担当医師が競技場医務室で待機。 

 

５ 走行について 

①カラーコーンで仕切られた走路内を走行し、その外側を走行しない。 

 

６ 中継について 

  ①タスキの受け渡しは、中継線より進行方向 20ｍ間において完了すること。 

  ②タスキを受け取る競技者は前走者区間（中継線の手前の走路）に入ってはならない。 

  ③中継の着順判定およびタイムの計測は、前走者のトルソーが中継線に達した時とする。 

 

７ タスキについて 

①タスキは主催者で用意したものを使用する。 

②タスキは必ず肩から脇の下にかけなければならない。 

③タスキは必ず前走者と次走者の間で手渡さなければならない。 

④タスキは引き継ぎ後、できるだけ早く肩にかけること。 

 

８ 助力について 

①競技者は、競技中いかなる助力も受けてはならない。（指定された場所での給水は除く。） 

②人または車両による伴走行為は一切認めない。 

③伴走及びこれに類する行為があった場合は失格の対象となる。 

 

９ アスリートビブスについて 

①アスリートビブスは、1人に 3枚配布する。 

  ②アスリートビブスは、ユニフォームの胸、背部にそのままの形で確実につけ、残りの1枚は

上着右胸部につけること。 
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10  第 1区走者のスタートについて 

   出発時のレーン順は、オーダー提出時に抽選で決める。走る方向に向かって番号順に並ぶ。 

1列目 1～16、2列目 17～32、3列目33～48と左から並ぶ。 

1列目は各都県の1・2位、2列目は 3・4位、3列目は 5・6位の学校での抽選とする。 

 

11  招集について 

（男子の部） 

区   間 1 区 2 区 3 区 4 区 5 区 6 区 7 区 

招集開始時刻 9:30 10:05 10:15 10:40 11:05 11:15 11:30 

招集完了時刻 9:40 10:15 10:25 10:50 11:15 11:25 11:40 

 

（女子の部） 

区   間 1 区 2 区 3 区 4 区 5 区 

招集開始時刻 13:00 13:25 13:40 13:50 14:00 

招集完了時刻 13:10 13:35 13:50 14:00 14:10 

①招集は、北マラソンゲートでチェックを行い、係の指示により入場する。 

※競技場内レイアウト参照 

②招集は、上記の招集完了時刻までに、必ず本人が受けること。 

 

12  不慮の事故等について 

①レース中に走者が不慮の事故等により競走を中止した場合は、次の区間から次走者を出発さ

せる。この場合の出発時間は、最終順位の走者から１分以内とし、オープン参加として取り

扱う。その場合、総合記録は認められないが、事故のあった区間以外の区間記録は認める。 

②審判長・中継所の主任及び審判員は、競技者が走行不能と判断したとき、その競技者の走行

を中断させることがある。 

③レース中に生じた事故については、応急処置のみ大会本部で行う。 

 

13  付き添い者について 

①競技運営上、スタート地点および中継所の選手付添いは各校男女別１名とする。 

②競技場内へ入る際、学校受付時に各校１枚配布する付添用アスリートビブスを胸と背に着用

し、選手・付き添い者出入口で係のチェックを受けること。 

③付き添いは競技場内において、選手控室並びに軒下を活動場所とする。ウォーミングアップ

エリア等での活動や応援は禁止する。 

 

14  繰り上げスタートについて 

①競技運営上、繰り上げスタートを行うことがある。 

●男子 4区：１１時２５分・6区：１２時０５分  ●女子 5区：１４時５０分。 

②繰り上げスタートする競技者は、繰り上げ用タスキを受け取り、中継所主任の合図でスター

トする。 

 

15  折り返し地点について 

  折り返し地点は、各区間の表示のある場所を折り返すこと。特に、男子 3 区と 4 区の折り返

しについては、カラーコーン・アスリートビブスの色等で表示するので間違いのないよう注意す

ること。 
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16 標示について 

各区間とも 1㎞ごとに表示を行う。 

男子 3、4 区は 1～6㎞、女子 2 区は 1～2 ㎞を表示し、残りは「あと 2 ㎞」「あと 1㎞」と標

示する。中間点の標示は行わない。 

 

17 ウォーミングアップエリアについて 

①ウォーミングアップは、熊谷スポーツ文化公園・補助競技内で行い、公園内コースや公園 

周辺の公道では行わないこと。 

②招集完了後の選手のウォーミングアップについては、陸上競技場メインスタンド前の指定 

されたエリア内で実施すること。 

 

18 陸上競技場内の選手・付き添い者の待機場所について 

  待機場所は、指定された場所のみとする。 

 

19 給水について 

  ①男子 1・3・4・6・7区、女子 1・5区で行う。 

  ②給水所はコース図「D地点」付近に設置する。 

 

20 その他 

①応援・観戦については、コースから十分な距離をとり走者の走行並びに競技役員業務の支

障とならないようにしてください。応援禁止エリア（立ち入り禁止エリア）や集団応援可

能エリアについては、別紙を参照すること。 

②横断幕・部旗の設置は各校 1 枚とする。のぼり旗は各校 3 枚以内とする。設置場所は、陸

上競技場サイド・バックスタンドのフェンス（最上段部）のみとする。強風対策として紐

等で必ず固定すること（テープ類の使用不可）。運動公園内の施設及び樹木・駅伝コースで

の設置は禁止する。設置開始日時：11月 21日（金）9時 30分から開始。各県から提出さ

れた入場順で設置していただきます。（詳細別紙） 

③のぼり旗を持っての応援・移動は禁止する。 

④プログラム・アスリートビブス・付き添い用ビブスは「学校受付」時に配布する。 

 「 学校受付 」 

 場所：熊谷スポーツ文化公園陸上競技・正面玄関内 

11月 20日（木）13時00分～15時00分 

11月 21日（金）11時30分～12時30分 

⑤タスキの配布について 

 場所：熊谷スポーツ文化公園陸上競技・正面玄関前 

11月 22日（土）8時 00分～10時 00分 

※競技終了後にチップを取り除いたタスキは、希望する学校に譲渡する。 

⑥弁当受け渡しについて 

 場所：熊谷スポーツ文化公園陸上競技・正面玄関付近「 弁当受け渡し所 」 

11月 21日（金）11時00分～12時30分 

11月 22日（土）11時00分～12時30分 

※ゴミの回収は14：00まで実施します。それ以降は、各校で処分してください。 

⑦ごみの処理については各校で責任を持って持ち帰ってください。 

⑧大会関係者以外の撮影は禁止です。保護者の方は学校名のわかる服装もしくは、ID を付け

てください。不審者を見かけた際にはお近くの競技役員までお知らせください。  


